
- - - - - - - - - - - - - - - -
Potage de légumes

-
Sauté de bœuf

Riz créole 
-

Mimolette
-

Fruit
- - - - - - - - - - - - - - - -
Ragout de légumes

au curry

- - - - - - - - - - - - - - - -
Radis à la 

croque-au-sel
-

Gratin de pâtes
jambon raclette

-
Yaourt nature

-
Clafoutis au poires

- - - - - - - - - - - - - - - -
Gratin de pâtes

 aux légumes

- - - - - - - - - - - - - - - -
Betteraves

-
Escalope de porc

Haricots blancs
-

Vache qui rit
-

Fromage blanc à la
confiture de fraises

- - - - - - - - - - - - - - - -
Steak végétarien
lentille boulgour

légumes

- - - - - - - - - - - - - - - -
Macédoine au 

thon mayonnaise
-

Filet de merlu 
Boulgour pilaf

-
Camembert

-
Fruit

mardi 05 MArs jeudi 07 MarsLundi 04 mars vendredi 08 Mars

Du 04 au 08 Mars

Du 11 au 15 Mars

- - - - - - - - - - - - - - - -
Terrine de légumes

sauce ciboulette
-

Quiche lorraine
Salade batavia

-
Fromage à tartiner

-
Marbré chocolat

- - - - - - - - - - - - - - - -
Tarte feuilletée au

flan de légumes

Lundi 11 mars
- - - - - - - - - - - - - - - -
Soupe de carotte au

lait de coco
-

Sauté de poulet 
Pommes de terre en

robe des champs
-

Cantal
-

Fruit
- - - - - - - - - - - - - - - -

Steak de soja

- - - - - - - - - - - - - - - -
Céleri rémoulade

-
Tarte à la patate douce

Salade batavia
-

Fromage blanc
-

Ananas

- - - - - - - - - - - - - - - -
Salade coleslaw

-
Filet de lieu noir

Riz créole
-

Croc lait
-

Fruit

mardi 12 MArs jeudi 14 Mars vendredi 15 Mars

Menus des restaurants scolaires d'Égletons 
du 04 mars au 15 Mars 2024

Appellation d'Origine Protégée Repas sans porc Menu Végétarien Produits issus de l'agriculture Biologique Produits LocauxRepas sans viande

MENUS scolaires


