
Vendredi 24
janvier

Salade mâche
 et betterave

-
Fish and chips

sauce tartare
Frites
-

Kiri
-

Compote bio

Mardi 21
janvier

Carottes rapées
-

Tartiflette
Salade verte

-
Fromage blanc

-
Clémentine

Lundi 20
janvier

Salade niçoise
-

Poulet
Flan de courgettes

-
Yaourt aux fruits

-
Banane

légende
Fait maison Local AOP Menu végétarien

JEudi 30
janvier

Betteraves vinaigrette
-

Daube de bœuf
aux olives

Pommes vapeur
-

Tartare
-

Gratin aux poires

Tarte au thon 
et légumes

Vendredi 31
janvier

Potage vermicelle
-

Hoki en croûte
provençale

Haricots verts
-

Fromage blanc
-

Pommes

Mardi 28
janvier

Salade tomate 
et chèvre 

-
Saucisse de Toulouse

Haricots blancs
-

St Nectaire
-

Beignet

Lundi 27
janvier

Choux fleurs vinaigrette
-

Curry de dinde
Riz aux légumes

-
Yaourt 

-
Orange

Tourte aux fromages

JEudi 23
janvier

Potage
-

Effiloché de bœuf 
sauce charcutière

Purée de carottes
-

Brie
-

Flan parisien

TartiflettePoisson
sauce beurre

du 20 au 24 janvier 2025 :

du 27 au 31 janvier 2025 :

Pané au fromage

PLAT
sans viande

PLAT
sans viande

PLAT
sans viande

PLAT
sans viande

Nugget’s poisson 

PLAT
sans viande & sans porc

PLAT
sans viande

Menus
restaurants scolaires

d’égletons


